
Курс Пещерняк 2011-2012 

ДНЕВНИК. 

 

Курсисти: 

Станка Маргаритова Жекова 

Светослав Райчев Парушев 

Николай Ивов Баров 

Свилен Георгиев Чернев 

Николай Георгиев Делчев 

 

Пламен Младенов Михов-незавършил курса по здравословни причини!!! 

Диляна Живкова Златева-напуснала!!! 

Доротея Христофорос Янис- напуснала!!! 

Здравка Светозарова Примова- напуснала!!! 

 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков 

Живко Петров 

Иван Петров 

Яни Макулев 

Алексей Жалов 

Иван Алексиев 

Ивайло Иванов 

Кирил Данаилов 

 

Стажант инструкторски състав: 

Димитър Дишовски 



Николай Свещаров 

Цветан Паров 

Мартина Колева 

Венцислав Иванов 

Мирослава Рударска 

 

Специалисти: 

Веселин Дробенов, Магдалена Стаменова и Григор Танев.  

 

25.10.11. Първа среща-запознаване. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков, Иван Петров, Венцислав Иванов, Мирослава Рударска. 

 

29.10.11. Първа (пробна) практика. Темната дупка гара Лакатник. Маршрут-Жеково, 

Пепита, Лебеда, Лабиринта, Преса. 4 часа. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Чернев. 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков, Иван Петров, Венцислав Иванов. 

Присъстващи от клуба: 

Екатерина Стамболийска. 

 

01.11.11. Лекция- Същност и задачи на спелеологията. По-важни моменти от историята на 

спелеологията в България и пещерния клуб. – Лектор Константин Стоичков. 

Курс присъстващи: 



Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Чернев, Диляна Живкова Златева. 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков, Иван Петров, Венцислав Иванов, Димитър Дишовски. 

 

06.11.11. Практика. Организация и тактика на проникването в известни и неизвестни 

пещери. Духлата. с.Боснек. Маршрут Вход Б-Вход А. 6 часа. 

Курс присъстващи: 

Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен Чернев, Диляна Живкова 

Златева. 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков, Иван Петров,Мирослава Рударска. 

Присъстващи от клуба: 

Екатерина Стамболийска, Мирослава Христова и Цветелина Валерианова. 

 

08.11.11. Лекция-. Индивидуална екипировка за пребиване в планинината. Групова и 

експедиционна екипировка-палатки, стълби, лодки, съоръжения за свръзка. Биваци и 

бивакуване. – Лектори Иван Петров и Венцислав Иванов. 

Курс присъстващи: 

Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен Чернев, Диляна Живкова 

Златева. 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков, Иван Петров, Венцислав Иванов. 

Присъстващи от клуба: 

Екатерина Стамболийска и Цветелина Валерианова. 

 

12.11.11. Практика. 1. Екипировка и съоръжения за практикуване на спелеология- видове, 

експлотационни качества и функции. /общ преглед/. 2. Първа практика на въже. Академишки 

скали гара Лакатник.  

Курс присъстващи: 



Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Чернев. 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков, Венцислав Иванов. 

 

15.11.11. Лекция 

Въжето основни средство за преодоляване на вертикални пасажи-видове въжета, 

експлотационни качества, фактори намаляващи здравината, подържане. Възли-видове здравина 

и технология на вързване. Лектор: Живко Петров. 

Курс присъстващи: 

Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров. 

Инструкторски състав: 

Живко Петров, Константин Стоичков, Венцислав Иванов. 

Други присъстващи: 

Христо Харизанов-Хинко ПК „Пещерняк” София. 

 

19-20.11.2011 Практика. ТЕВ Алпийска поляна г.Лакатник с бивакуване! 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Чернев. 

Инструкторски състав: 

Венцислав Иванов, Константин Стоичков, Мирослава Рударска. 

Други присъстващи: 

Антон Генков-Тони ПК „Черни връх” София. 

22.11.11. Лекция 

Видове опори. Технология за създаване изкуствените и използване на естествените опори. 

Основни принципи за изграждането на опори - дублиране, “У” закрепвания и 

отклонения.Лектори: Константин Стоичков и Иван Петров. 

Курс присъстващи: 



Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Чернев. 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков и Иван Петров. 

27.11.2011 Практика. Техника на движение по въже (спускане, преминаване на междинно 

прехвърляне, смяна на посоката, изкачване, парапет). Подмола-Церово.  

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев. 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков и Иван Петров. 

 

29.11.11. Лекция 

Фактор на падане, върхово динамично натоварване, импулс на силата. Осигуряване и 

самоосигуряване-видове и техники. Парапети, принципи изграждане и движение по 

тях. Лектор: Иван Петров. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Чернев. 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков, Иван Петров и Венцислав Иванов.  

 

03.12.2011 Практика. Техника на движение по въже, проникване в пропастната пещера 

Екстрем. с.Боснек 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Николай Ивов Баров. 

Инструкторски състав: 

Иван Петров. 

Присъстващи от клуба: 

Стоян Брашнаров и Цветелина Валерианова. 



 

06.12.11. Лекция 

Проникване във водни пещери-характерни особености. Лектор: Алексей Жалов. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Чернев. 

Инструкторски състав: 

Алексей Жалов, Константин Стоичков, Иван Петров и Венцислав Иванов. 

11.12.2011 Практика. Водна практика - лодка, хидрокостюм, багаж във водни дупки. 

Темната дупка г.Лакатник и Душника с.Искрец. 

Курс присъстващи: 

Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен Чернев. 

Инструкторски състав: 

Алексей Жалов, Константин Стоичков и Цветан Паров. 

 

13.12.11. Лекция 

Обективни и субективни опасности при движение в планината и проникване в пещерите. 

Лектор: Мирослава Рударска. 

Курс присъстващи: 

Светослав Райчев Парушев и Здравка Примова. 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков, Мирослава Рударска, Венцислав Иванов и Димитър Дишовски. 

 

18.12.2011 Практика. Техника на проникване в пещери-преодоляване на чатали, камини, 

теснини, прагове и блокажи. Транспортиране на багаж. Черепишката пещера. г.Черепиш. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Николай Ивов Баров, Свилен Чернев. 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков. 



Присъстващи от клуба: 

Михаил Палатов. 

 

20.12.11. Лекция 

Климат в пещерите. Лектор: Веслин Дробенов. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев и Здравка Примова. 

Инструкторски състав: 

Веселин Дробенов и Константин Стоичков. 

 

10.01.12. Лекция 

Археология в пещерите и тяхното проучване Лектор: Магдалена Стаменова. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев, Николай Георгиев Делчев, Пламен Младенов Михов и Здравка 

Примова. 

Инструкторски състав: 

Магдалена Стаменова, Алексей Жалов и Константин Стоичков. 

 

15.01.2012 Практика. Техника на проникване в пещери-преодоляване на чатали, камини, 

теснини, прагове и блокажи. Транспортиране на багаж. Темната дупка с.Беренде извор.  

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев, Николай Георгиев Делчев и Пламен Младенов Михов. 

Инструкторски състав: 

Живко Петров. 

Присъстващи от клуба: 

Свилен Делчев, Стоян Брашнаров и Мария Брашнарова. 

 



17.01.12. Лекция 

Животински свят в пещерите. Лектор: Веселин Дробенов. 

Курс присъстващи: 

Светослав Райчев Парушев, Николай Георгиев Делчев и Пламен Младенов Михов.  

Инструкторски състав: 

Веселин Дробенов и Константин Стоичков. 

 

22.01.2012 Практика. Проникване пещера. Рушовата пещера с.Градежница.  

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев, Николай Георгиев Делчев и Пламен Младенов Михов. 

Инструкторски състав: 

Алексей Жалов. 

Присъстващи от клуба: 

Стоян Брашнаров. 

 

24.01.12. Лекция 

Опазване на карстовите райони  и пещерите. Защитени райони и пещери в България. Норми и 

правила за природосъобразно поведение при осъществяване на спелеоложката дейност. Лектор: 

Константин Стоичков. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев, Николай Георгиев Делчев и Пламен Младенов Михов. 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков. 

 

29.01.2012 Практика. Проникванев пещерата Духлата.  

Курс присъстващи: 



Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев, Николай Георгиев Делчев и Пламен Младенов Михов. 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков и Иван Петров. 

Присъстващи от клуба: 

Николай Ценов. 

Практиката не се състои поради повреда в един от автомобилите и невъзможност 

за пътуване! 

 

31.01.2012. Лекция 

Видове скали по произход. Карстообразуващи скали и техните свойства. Основи на 

палеонтология. Карстообразуващи    фактори. Физическа и химическа разтворимост на 

карстообразуващите скали - общ поглед. Лектор: Иван Петров. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев, Николай Георгиев Делчев и Пламен Младенов Михов. 

Инструкторски състав: 

Иван Петров и Константин Стоичков. 

Присъстващи от клуба: 

Николай Ценов. 

 

05.02.2012 Практика. Геоложка практика и проникване пещерите; Ръжищката и 

Темната дупка. г.Лакатник.  

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров и 

Николай Георгиев Делчев. 

Инструкторски състав: 

Ивайло Иванов и Иван Петров. 

Присъстващи от клуба: 

Десислава Иванова и Екатерина Стамболийска. 



 

07.02.2012. Лекция 

Фази на развитие на пещерите. Разпространение на карста и пещерите в България и света. 

Лектор: Ивайло Иванов. 

Курс присъстващи: 

Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров и Николай Георгиев Делчев. 

Инструкторски състав: 

Ивайло Иванов и Иван Петров. 

Присъстващи от клуба: 

Десислава Иванова. 

 

11.02.2012 Практиката е отменена поради лоши метеорологични условия! 

 

14.02.12. Лекция 

Преговор на тема екипировка и ТЕВ, презентация на експедиция „Банковица” 2012. Лектор: 

Константин Стоичков. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев и Николай Георгиев Делчев. 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков. 

18.02.2012 Практика. Проникване пещера. Духлата с.Боснек.  

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев, Николай Георгиев Делчев и Пламен Младенов Михов.-отказал се да 

влиза поради страх от тесняци. 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков. 

Присъстващи от клуба: 



Борислав Сотиров. 

 

21.02.12. Лекция 

Организация на експедиционни прояви. Лектор: Алексей Жалов. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев, Пламен Младенов Михов и Николай Георгиев Делчев. 

Инструкторски състав: 

Алексей Жалов, Константин Стоичков, Иван Петров, Венцислав Иванов и Мирослава 

Рударска. 

 

25.02.2012 Практика. Проникване Драшанската пещера. с.Драшан.  

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев и Пламен Младенов Михов. 

 Инструкторски състав: 

Константин Стоичков и Свилен Делчев. 

 

28.02.12. Лекция 

Картиране на пещери и пропасти - уреди, принципи и технология на работа. Лектор: 

Константин Стоичков. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев и Николай Георгиев Делчев.  

Пламен Младенов Михов- отсъства по уважителни причини! 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков и Венцислав Иванов.  

 

03-04.03.2012 Практика.Картиране на хоризонтална пещера –пещерите Феникса и 

Опушената ниша. г.Лакатник  



Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров и 

Николай Георгиев Делчев.  

 Инструкторски състав: 

Константин Стоичков. 

Присъстващи:  

Здравко Илиев и Маргарита Мирчева. 

 

06.03.12. Лекция 

Картиране на пропасти и изчертаване на работен модел на карта Лектор: Константин Стоичков. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Николай Ивов Баров и Свилен Георгиев Чернев. 

Пламен Младенов Михов- отсъства по уважителни причини! 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков.  

 

11.03.2012 Практика.Картиране на пропастна пещера– Близката пропаст. с.Брестница.  

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров и 

Свилен Георгиев Чернев.  

Инструкторски състав: 

Иван Петров и Свилен Делчев. 

Присъстващи:  

Григор Танев, Хелияна Велинова и Ваньо Гьорев. 

 

13.03.12. Лекция 

Главна картотека на пещерите в България, Карти и картна документация, символи използвани в 

картирането на пещери и пропасти. Лектор: Здравко Илиев. 



Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова, Светослав Райчев Парушев, Николай Георгиев Делчев. 

Пламен Младенов Михов- отсъства по уважителни причини! 

Инструкторски състав: 

Здравко Илиев, Константин Стоичков и Венцислав Иванов.  

Присъстващи: Маргарита Мирчева. 

 

17-18.03.2012 Практика.Практика на въже, ТЕВ, преминаване на междинни 

прехвърляния, възел, преминаване по парапет.  Подмола. с.Церово.  

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев и Николай Георгиев Делчев.  

Инструкторски състав: 

Иван Петров и Венцислав Иванов. 

Присъстващи:  

Екатерина Стамбулийска и Цветелина Валерианова. 

 

20.03.12. Лекция 

Хранителен и питеен режим на пещерняка. Лектор: Алексей Жалов. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова и Светослав Райчев Парушев. 

Пламен Младенов Михов- отсъства по уважителни причини! 

Инструкторски състав: 

Алексей Жалов и Иван Петров. 

 

24-25.03.2012 Практика. Проникване в пропастните пещери; Хубавицата, 

Дълбоката и Банковица. с.Карлуково. 

Курс присъстващи: 



Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев и Николай Георгиев Делчев.  

Инструкторски състав: 

Иван Петров. 

Присъстващи:  

Ефросина Христова ПК „Под ръба” Церово. 

27.03.12. Лекция 

Увреждания причинени от външни фактори и злополуки. Класически и импровизирани методи 

за самопомощ при възникване на критична ситуация, прихващане на пострадал. Лектор: Григор 

Танев. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев и Николай Георгиев Делчев. 

Пламен Младенов Михов- отсъства по уважителни причини! 

Инструкторски състав: 

Григор Танев и Константин Стоичков. 

Присъстващи:  

Христо Христов (Мамута), Мирослава Христова, Хелияна Велинова и Христо Христов. 

 

31.03-01.04.2012 Практиката е отложена поради липса на свободни инструктори! 

 

27.03.12. Междинен проверовачен тест. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров и 

Николай Георгиев Делчев. 

Пламен Младенов Михов- отсъства по уважителни причини! 

Инструкторски състав: 

Иван Петров и Константин Стоичков. 

 



10.04.2012 Практика.Екипиране на системите пред входа на пещерата Темната 

дупка при г.Лакатник. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров и 

Свилен Георгиев Чернев.  

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков. 

27.03.12. Лекция 

Ориентиране в месност. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Свилен Георгиев Чернев и 

Николай Георгиев Делчев. 

Пламен Младенов Михов- отсъства по уважителни причини! 

Инструкторски състав: 

Иван Петров и Константин Стоичков. 

Присъстващи:  

Христо Христов (Мамута), Мирослава Рударска, Антон Генков и Екатерина 

Стамбулийска. 

 

14-15.04.2012 Практика. Пролетен лагерсбор на клуба. Екипиране в пещерите 

Свирчовицау Банковица и Въловица. Екипиране на парапет в Проходна. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова.  

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков, Иван Петров, Я. Макулев.  

Присъстващи:  

Стоян Брашнаров. 

 

17.04.12. Лекция 



Основи на дигитализирането на пещерни карти и копютърна обработка на картните материали. 

Лектор: Константин Стоичков. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев и Николай Георгиев Делчев. 

Пламен Младенов Михов- отсъства по уважителни причини! 

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков. 

 

21-22.04.2012 Практика.Екипиране на системи на Алпийска поляна. г.Лакатник. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Георгиев Делчев и 

Свилен Георгиев Чернев.  

Инструкторски състав: 

Константин Стоичков и Иван Петров.  

Присъстващи:  

Стоян Брашнаров, Николай Иванчов и Екатерина Стамбулийска. 

 

24.04.12. Лекция 

Наредба за организиране на прониквания в пещери и пропасти. Аварийноспасителен отряд – 

структура и начин на оповестяване при нещастен случай.: Яни Макулев. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Свилен Георгиев Чернев и Николай Георгиев Делчев. 

Пламен Младенов Михов- отсъства по уважителни причини! 

Инструкторски състав: 

Яни Макулев, Константин Стоичков, Венцислав Иванов и Иван Петров. 

 

28-29.04.2012 Практика.Екипиране на системи на Подмола. с.Церово и проникване 

в Колкина дупка. с.Зимевица. 

Курс присъстващи: 



Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев и  Николай Георгиев Делчев.  

Инструкторски състав: 

Иван Петров.  

Присъстващи: 

Цветелина Валерианова. 

 

05-06.05.2012 Практика.Екипиране на системи на Подмола. с.Церово. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев и Николай Георгиев Делчев.  

Инструкторски състав: 

Иван Петров и Мирослава Рударска.  

 

09.05.12. Теоретичен изпит. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев и Николай Георгиев Делчев.  

Изпитна комисия: 

Константин Стоичков, Живко Петров, Иван Петров и Венцислав Иванов. 

Присъстващи: 

Антон Генков ПК „Черни връх” София. 

 

09.05.12. Лекция 

Норми и правила за природосъобразно поведение при практикуване на пещерно дело. Морален 

код на пещерняка. Лектор: Веселин Дробенов. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев и Николай Георгиев Делчев. 

Пламен Младенов Михов- отсъства по уважителни причини! 



Присъстващи: 

Константин Стоичков, Стоян Брашнаров, Николай Орлов ПК „Витоша”,  Венцислав 

Иванов, Антон Генков ПК „Черни връх”,  Мирослава Рударска, Свилен Делчев, Ася 

Андонова Николай Иванчов и Мирослава Христова. 

 

12.05.12. Практически изпит. 

Курс присъстващи: 

Станка Маргаритова Жекова, Светослав Райчев Парушев, Николай Ивов Баров, Свилен 

Георгиев Чернев и Николай Георгиев Делчев.  

Изпитна комисия: 

Константин Стоичков, Живко Петров и Кирил Георгиев ПК „Под ръба” Церово. 

Присъстващи: 

Павлин Димитров ПК „София”.  

 


